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Proveedor de Entrenamiento de Certificado .
La FTuerza de los Empresarios

Contenido del Curso

Médulo1 - INTRODUCCION GENERAL % Mddulo7 - MEDICAMENTOSY FATIGA

<* Médulo2 - INTRODUCCION < Mddulo 8 - CAFEINAY FATIGA
% Médulo3 - ELSUENO % Mddulo9 - MEDICAMENTOSY FATIGA
% Médulo4 - FATIGAY TRABAJO POR TURNOS % Mddulo 10 - SALUD GENERAL, BIENESTAR Y EJERCICIO

% Médulos . DEBERESEN SALUDY SEGURIDAD EN LAGESTIGN < Médulo 11 - DESPLAZAMIENTOS DIARIOS
« Modulo DE LA FATIGA

*

Médulo 6 - ALIMENTACION, FATIGA Y TRABAJO POR TURNOS

X/
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Tests intermedios y Test final para aprobacion

GESTION INTEGRAL




