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2 . 4 Restricciones, Limitaciones y Uso correcto de los Equipos para Trabajos en Altura

Inspección, Mantenimiento y Almacenamiento de los Equipo para Trabajos en Altura

Rescate, Primeros Auxilios y Lecciones Aprendidas

DRILLING INDUSTRY TRAINING

Title:  Curriculum Curso de Trabajos en Altura y Objetivos de Aprendizaje Relacionados

Date Revision Code Prepared by Approved by Page

2 .

Area:  

. 0

2

Área Libre de Caída y Efecto Péndulo

Contenido Programático General
Introducción. Visión general del curso

. 1

2 . 2

2

Contenido curricular

Términos Básicos y Aspectos Generales 

Clasificación, Aplicación y Selección de los Equipos de seguridad para Trabajos en Altura

0

2
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De Ingenieria Industrial, o, profesiones 
tecnicas en el sector de Seguridad, Higiene y 

Salud en el trabajo. 

Demás personal no supervisor y no 
crucial de perforación o intervención

Oficiales de turno y Capitanes de barcos 
para abastecimiento y apoyo

Personal de taladro (Operaciones y 
Mantenimiento)

Personal de campo involucrados en el analisis 
de riesgo en campo 

Title:  Curriculum Curso de Trabajos en Altura y Objetivos de Aprendizaje Relacionados

Este tipo de curso es especialmente recomendado para el siguiente personal:
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Date Revision

Personal para bajar casing, cuadrilla de 
casing (no de supervisión) De Geología, Ciencias Ambientales, Ingeniería 

de Petróleo o de Perforación y afines
Capitán de mudanza de taladros o 

gerente de mudanza de taladros para 
instalación costa afuera

Especialistas/operarios de equipos al 
fondo del pozo

Contratista Operadora Empresa de Servicios Estudiantes

Personal de Medición Mientras se 
Perfora y Registros Mientras se Perfora 
(MWD/LWD), ingeniero de sondeos, u 

operarios de sondeos

Area:  DRILLING INDUSTRY TRAINING

Personal de trabajos civiles y de 
construcion en instalaciones Petroleras y 

no Petroleras 

Personal para reparaciones de equipo 
petrolero

Personal de inspecciones a tuberías y 
equipos de perforación

Cuadrillas de Wireline/Slickline (no de 
supervisión)

* Se utilizan nombres comunmente aceptados. Se podrían contemplar otros titulos
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Describir con detalles los factores que mayormente influyen sobre los trabajos en
altura

Los subsistemas de 
conexión

Definición de subsistema de conexión, tipos y formas de enganchar
el arnés anticaída al dispositivo de anclaje situado en la estructura
soporte

Definir el subsistema de conexión y explicar los diferentes tipos y las respectivas
formas de enganchar el arnés anticaída al dispositivo de anclaje situado en la
estructura soporte

0 Contenido curricular
2 . 1 Términos Básicos y Aspectos Generales 
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Date Revision Code Prepared by Approved by

Tópicos
El Instructor impartirá estos conocimientos:

Objetivos de Aprendizaje y Lineamientos para la Evaluación
El Cursante será capaz de: 

Sub-Módulos

Introducción

Principales factores de 
riesgo en trabajos en 

altura

2

Equipos de protección 
personal para trabajos en 

altura

.

Clasificación, Aplicación y Selección de los Equipos de seguridad para Trabajos en Altura

Clasificar los diferentes tipos de trabajos en altura y enfatizar la la importancia del
entrenamiento

Definición de trabajo en altura, identificación del riesgo de caidas,
riesgos asociados y control de los mismos.

Cuales factores influyen mayormente sobre los trabajos en altura

Clasificación de tipos de trabajos en altura y la importancia del
entrenamiento

Explicar correctamente el trabajo en altura; identificar el riesgo de caidas en base a
la definición ademàs de los riesgos asociados y como proceder para controlar los
mismos.

A       I      M

I

I

Tipos de trabajo en 
altura

El arnés
Componentes de un arnès de seguridad, tipos, clasificación en base
al diseno, función y material de fabricación

Describir los componentes de un arnès de seguridad, conocer los tipos y
clasificarlos en base al diseno, función y material de fabricación

Objetivos de Aprendizaje y Lineamientos para la Evaluación
El Cursante será capaz de: 

Clasificar y escoger los Equipos de Protección Individual por cada trabajo en altura
Clasificación de Equipos de Protección Individual por tipo y su
importancia en cada trabajo en altura

2 . 2

Sub-Módulos A       I      M Tópicos
El Instructor impartirá estos conocimientos:

M
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2 . 3

Sub-Módulos A       I      M Tópicos
El Instructor impartirá estos conocimientos:

Objetivos de Aprendizaje y Lineamientos para la Evaluación
El Cursante será capaz de: 

Área Libre de Caída y 
Efecto Péndulo I Definición de Área Libre de Caída, Efecto Péndulo, Fuerza de

Choque y Sindrome del Arnés. 
Calcular el Área Libre de Caída y explicar el Efecto Péndulo, la Fuerza de Choque y
Sindrome del Arnés. 

Área Libre de Caída y Efecto Péndulo

Restricciones, Limitaciones y Uso correcto de los Equipos para Trabajos en Altura

Conexiones inadecuadas 
durante el uso de 

ganchos y mosquetones 

Correcto uso de ganchos y mosquetones a la hora de un trabajo en
altura

Conocer el correcto uso de ganchos y mosquetones a la hora de un trabajo en
altura y saber evitar los usos improprios de los mismos.

Tópicos
El Instructor impartirá estos conocimientos:

2 .

2

Importancia de la inspección de los equipos para trabajos en altura,
formas, tipos y periodicidad de las mismas

Explicar las formas, tipos y periodicidad de las inspecciones de los equipos para
trabajos en altura

. 4

Sub-Módulos A       I      M

5 Inspección, Mantenimiento y Almacenamiento de los Equipo para Trabajos en Altura

Sub-Módulos A       I      M Tópicos
El Instructor impartirá estos conocimientos:

Objetivos de Aprendizaje y Lineamientos para la Evaluación
El Cursante será capaz de: 

Inspecciones I

Colocación correcta de 
un arnés de seguridad

Descripción de los más comunes arneses y su correcta colocación
paso a paso

Explicar y demostrar como ponerse un arnés de seguridad y realizar todos los
chequeos necesarios antes de un trabajo en altura

Area:  

Objetivos de Aprendizaje y Lineamientos para la Evaluación
El Cursante será capaz de: 

Factor de Caída 
Definición del Factor de Caída cómo un valor teórico que relaciona
la altura de una caída y la longitud del sistema de detención
utilizado para frenar esa caída

Dirección de Carga
Definición de dirección de carga y dirección de aplicación de la
misma

Explicar la dirección de carga e identificar que cuando se hace una conexión
utilizando mosquetones y ganchos con auto cierre y autobloqueo hay que
asegurarse que la dirección de la carga aplicada a cada gancho sea vertical

I
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Explicar cómo se calcula el Factor de Caída y de que forma es usado para cuantificar
la gravedad o dureza de una caída.
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Importancia del cuidado y mantenimiento de los equipos para
trabajos en altura para evitar un desgaste prematuro del material

Explicar la importancia del cuidado y mantenimiento de los equipos para trabajos
en altura para evitar un desgaste prematuro del material
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Area:  DRILLING INDUSTRY TRAINING

Title:  Curriculum Curso de Trabajos en Altura y Objetivos de Aprendizaje Relacionados

Objetivos de Aprendizaje y Lineamientos para la Evaluación
El Cursante será capaz de: 

Rescate y Primeros 
Auxilios

2/22/2022

Lecciones Aprendidas de 
Accidentes durante 
Trabajos en Altura

A Descripción de algunos accidentes de trabajos en altura y relativas
lecciones aprendidas

Explicar las criticidades de los trabajos en altura y la importancia de una analisis de
riesgo detallada y responsable. Concientizar a los participantes en cuanto a la
importancia del correcto uso de los sistemas anticaidas durante el trabajo y las
consecuencias que podria acarrear el no hacerlo.

(continúa)

Sub-Módulos A       I      M Tópicos
El Instructor impartirá estos conocimientos:

Objetivos de Aprendizaje y Lineamientos para la Evaluación
El Cursante será capaz de: 

2 . 6 Rescate, Primeros Auxilios y Lecciones Aprendidas

Sub-Módulos A       I      M Tópicos
El Instructor impartirá estos conocimientos:

2 . 5

Mantenimiento I

I Importancia de un “plan de emergencia”, para poder tener una
rápida respuesta para no agravar el estado del accidentado.

Describir los elementos salientes de un “plan de emergencia” y los paso a paso de
los dos mas usados procedimientos de rescate.

Code
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